490 ANIVERSARIO DE
FUNCIONAMIENTO DE NUESTRA
CASA SUPERIOR DE ESTUDIOS.

La Universidad Nacional San Luis
Gonzaga de Ica, creada por Ley N°
12495, del 20 de diciembre de 1995, es
una Institucion de Educacion Superior,
con personeria Juridica de Derecho
Pudblico Interno. Empez6 a funcionar por
mandato del histérico de Cabildo Abierto
del pueblo de Ica el 18 de Febrero de
1961, oficializandose mediante RM N° 137
del 18 de Marzo de 1961.Nuestra Casa
Superior de Estudios es homenajeada por
sus estamentos: Docentes, Alumnos y
Personal Administrativo en un grandioso
desfile institucional.

Es bueno recordar los principios que la
rige:

¢ Busqueda de la verdad y afirmacion
de los supremos valores del hombre
al servicio de la sociedad.

¢ Libertad de pensamiento, de critica y
de expresion.

¢ Pluralismo Ideol6gico, politico vy
religioso.

¢ Rechazo a la violencia, intolerancia,
discriminacién y dependencia.

¢ Libertad de Catedra.

¢ Autonomia académica, econdmica,
normativa y administrativa

¢ Democracia interna y cogobierno que
implica gobernarse solo por
integrantes de la Universidad.

¢ Capacitacion y perfeccionamiento
permanente de sus integrantes.

¢ Gratitud de la educacion universitaria.

HIMNO DE LA U.N.ICA.
CORO
BAJO EL SOL LIBERTARIO DE ICA,
ENTONEMOS ESTE HIMNO CON UNCION
NUESTRO CANTO DE TRIUNFO Y ORGULLO
LOS SANLUISANOS DE LA UNIVERSIDAD
ESTROFA |
CLAUSTRO LLENO DE HISTORIA Y SAPIENCIA
DONDE FORJAS AL NUEVO HOMBRE DE HOY
CON EL SOPLO CREADOR DEL PARACAS Y
EL TALENTO DEL NAZCA INMORTAL
SOMOS HIJOS DE TU ALMA MATER CASA
AMADA DE LUZ Y SABER NUESTRO VOTO ES
ESTUDIO Y TRABAJO NUESTRO SIGNO ES
UN PUNO DE UNION.
ESTROFA I
QUE LOS SIGNOS REPITAN TU GLORIA QUE
LAS AULAS Y EN TODOS CONFIN QUE AL
CONJURO DEL TIEMPO Y LAS ALMAS
CRECERA TU DESTINO TAMBIEN
POR LA PATRIA Y NUESTRA QUERIDA ICA
SIEMPRE UNIDOS POR UN MISMO IDEAL EN
LA CIENCIA DEPORTE Y CULTURA COMO
EJEMPLO Y GUIA NACIONAL

Letra: Raul Estuardo Cornejo.
Musica: José C. Mamani Cornejo

CIENTIFICOS DESCUBREN VARIANTES GENETICAS
HALLAN CLAVE DEL ENVEJECIMIENTO.

Cientificos identificaron las variantes genéticas,
que podrian mostrar cuan rapido esta
envejeciendo el cuerpo humano. Los
investigadores de la Universidad de Leicester y el
King’s College de Londres afirman que el
descubrimiento podria ayudar a detectar a la gente
que tiene mas riesgo de desarrollar enfermedades
relacionados con la vejez.

La gente que posee alguna de las variantes
muestra diferencias en el reloj biolégico de sus
celular, dicen los cientificos en la revista Nature
Genetics.

Tal como sefala la Fundacion Britanica del
Corazén, que financié el estudio junto con la
organizacion britanica The Wellcome Trust, el
hallazgo podria conducir a nuevas formas de
prevenir las enfermedades cardiovasculares. Hoy
en dia los médicos saben que a medida que la
gente envejece aumenta el riesgo de
enfermedades como alzheimer, Parkinson, y
trastornos  cardiovasculares, pero  algunas
personas son presa de estos males mucho antes
de lo que se espera.

Fuente: El Peruano 09/02/2010.

UNIVERSITARIOS
INVESTIGADORES DEL GOOGLE.

Miles de cientificos predicando lejos de su tierra,
muy pocas universidades con la voluntad y la
posibilidad de investigar y 0.1% de inversion
publica en ciencia y tecnologia es el panorama de
las ciencias en nuestro pais, de acuerdo a una
encuesta virtual elaborada por la institucion
universitaria Per( entre mas de 320 jovenes.

Los universitarios no dejan de ser pieza clave en
este rompecabezas, de acuerdo a la encuesta que
si bien el 44% de los encuestados dice investigar
“regularmente” y el 18% dice hacerlo “todo el
tiempo, el 66% admite que cuando desea
“investigar” sobre algun tema recurre a Google, por
un porcentaje que se mantiene muy por encima de
quienes buscan informacion en bibliotecas (22%) o
quienes consultan con especialistas (4%)

El estudio reflexiona e invita a pensar que los
universitarios estan lejos del concepto de
investigacion béasica, aquella orientada al
conocimiento cientifico. Pues si bien no toda
investigacion debe estar enmarcada en un
laboratorio, se debe diferenciar entre la
investigacion que nos lleva a recabar informacion
para uso personal y la que nos conduce hacia la
creacion de nuevo conocimiento a favor de la
humanidad, que es finalmente la que necesita
nuestra sociedad y que la deberia nacer de las
universidades.

“El estudio invita a pensar que los universitarios
estan alejados del concepto de investigacion basica
¢"“Gloogle” es Investigar?

Fuente: El Peruano 01/03/2010
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Mirada hacia adentro.

Quisiera dedicar estas palabras a los Sefiores
Directores de Investigacion de las diferentes
facultades que conforman el Consejo de
investigacion.

Estas palabras son para demandar de ellos mayor
identificacién y compromiso con el quehacer de la
OGICYT.; cierto es, que desarrollamos nuestras
actividades con limitaciones. Pero que sean estas
limitaciones los acicates imperativos para superar
nuestras carencias, debemos confiar en nuestras
iniciativas y fortalezas, no desmayar nunca. Un claro
ejemplo, de que no se muestra interés por lo nuestro,
es el hecho, de que en miultiples Sesiones de
Consejo, se les ha pedido colaboren con un articulo,
notas de actividades o tareas que se haya cumplido,
resimenes, etc., para publicarse en el Boletin
Trimestral de la OGICYT. La actitud es la misma:
nada. Dificil es creer que no haya algo que merezca
la pena informar.

La falta de iniciativa es un mal que nos esta
atenazando, esta corroyendo nuestras actitudes y
aptitudes personales. Creo entender que todos
tenemos problemas personales, familiares, laborales,
administrativos, académicos, etc., pero que ellos no
mas fuertes que nuestras fortalezas. Redoblemos
esfuerzos, por sacar adelante nuestro Sistema de
Investigacion. Recodemos: investigacibn somos
todos. Recordemos, también que somos consejeros
de un Alto Organo de Direccion de la Universidad
Nacional “San Luis Gonzaga” de Ica; estamos aqui
para cumplir altas funciones de Direcciébn en
investigacion, eso quiere decir, que nuestra actitud
siempre debe ser proactiva, y si éste no es el sentir,
debemos dar un paso al costado para que otro
cumpla con mayor dedicacion y esmero la tarea
encomendada. Nunca estd demas evaluarnos
internamente. ¢Estoy preparado para este cargo?,
,qué o cuales son mis perspectivas al ir a este
Consejo?, ¢verdaderamente soy el nexo de los
docentes de mi facultad y las propuestas al Consejo?,
sdoy cuenta a las autoridades y docentes de mi
facultad de los acuerdos adoptados en consejos?.

Es propésito de estas palabras, llamarlos una vez
mas a la reflexion siempre creadora. Pensemos
siempre que somos capaces de superar las
limitaciones cualesquiera sean su naturaleza.
Quisiera que comprendan, sefiores Directores, esta
reflexibn que me permito hacerla en voz alta con la
finalidad de emprender un nuevo afio auspicioso lleno
de plenas realizaciones.

Hasta la proxima.

EL DIRECTOR

URGE CREAR UN MINISTERIO DE CIENCIAY
TECNOLOGIA.

ECONOMIAS ASIATICAS LO LOGRARON AL
PROMOVER LA INVESTIGACION, RECUERDA
DICE QUE INICIATIVA.

EL DR. AUGUSTO MELLADO DIJO QUE LA
CIENCIA Y TECNOLOGIA NO LA PUEDEN
MANEJAR  INSTITUCIONES  PEQUENAS
COMO EL CONCYTEC, REQUIERE DEL
RESPALDO EONOMICO Y POLITICO.

ESCRITO POR: KARINA GARAY ROJAS.

La creacibn de un Ministerio de Ciencia y
Tecnologia es una urgencia para el pais, sobre
todo ahora que el Perl( estd experimentando un
gran crecimiento econdémico, sostuvo ayer el
presidente del CONCYTEC, Dr. Augusto Mellado,
al término del Mini Simposio Retos del cambio
Climatico y Aportes del Sistema Nacional de
Ciencia, Tecnologia e Innovacion Tecnoldgica
como parte del Encuentro Cientifico Internacional
de Verano.

Tras lamentar la reciente recategorizacién del
Concytec como 6rgano ejecutor del Ministerio de
Educacién, dejando atras su categoria de OPD;
destacé la necesidad de dotar de un mayor
politico y econdmico a un sector que ha sido
fundamental para que paises asiaticos, como
Corea, Malasia, incluso China, logren el salto
econdémico que sorprende.

“No podemos seguir manejando la ciencia y la
tecnologia con pequefias instituciones como el
Concytec. Tenemos que ir a un nivel superior. La
ciencia y tecnologia es la llave para la liberacién
de muchisima gente del estado de pobreza e
ignorancia”

El Tema Presupuestal : Mellado insistié en que el
Perl necesita un Ministerio y precis6 que su
instituciéon recibe 4 millones de soles al afio por
concepto de presupuesto, lo que es poco en
relacion a lo que manejan instituciones de similar
rango en otras instituciones de similar rango en
otras latitudes “Sin ir muy lejos, Chile destina 240
millones de do6lares al mismo sector, comento.
Aunque destacd que el Concytec recibe otros
fondos, como el de préstamos del BID, por 25
millones de ddélares (que ya se agotd) y el
fidecom, por 62 millones de délares, el dinero
continda resultando insuficiente para todo lo que
se debe saber.

Fuente: El Peruano 08/01/2010 pag. 12

475 ANIVERSARIO CON MUSICA POPULAR

LIMA SE APRESTA A CELEBRAR.

Show se iniciara el domingo para recibir las 12 de
la noche el 18 de enero.

Con una serenata que reunira todos los géneros
musicales mas populares del pais, la ciudad de
Lima celebrara el proximo domingo 17 su 475
aniversario de creacion politica y el escenario sera
la Plaza de Armas.

La Midsica Criolla, los ritmos amazonicos, las
melodias serranas, los acordes afros, el rock y la
cumbia formaran parte de este gran espectaculo
gue organiza la Municipalidad Metropolitana para
celebrar a nuestra Lima.

Entre las figuras estelares que engalanaran la
noche figura la reconocida cantante criolla Eva
Ayllén, inform6 la comuna metropolitana. El show
se iniciara a las cuatro de la tarde del domingo por
loe elencos artisticos de la municipalidad, para
luego dar paso a una serie de figuras nacionales de
la musica. A las 00.00 horas, dando la bienvenida
al 18 de enero, habra una lluvia de fuegos
artificiales que iluminara la noche en la capital. La
fiesta culminara a las dos de la mafiana.

Lima fue fundada por el conquistador espafiol
Francisco Pizarro el 18 de enero de 1535, como la
ciudad de los Reyes.

Fuente: El Peruano 15/01/2010 pag. 10

POR LAS RECETAS
ALERTA A LOS MEDICOS.

Una multa que puede llegar hasta los siete
mil 200 nuevos soles (dos unidades impositivas
tributarias UIT) se aplicara a los profesionales de la
salud que incumplan con consignhar en las recetas
la denominacién comun Internacional (DCI) del
medicamento, con lo cual se evita el
direccionamiento  exclusivo  hacia  productos
farmacéuticos que tienden a alcanzar precios
elevados informé el Ministerio de Salud.

El titular de la Direccion General de
Medicamentos, insumos y drogas (Digemid), Victor
Dongo Zegarra, manifestd que existe un gran
desconocimiento en la mayoria de los pacientes
sobre la obligacion del médico de consignar en las
recetas prescriben la DCI del medicamente.

Fuente: El Peruano 13/01/2010 pag. 14




RESUMENES DE LOS TRABAJOS DE INVESTIGACION

Determinacién de Hemoglobina y Constantes
Corpusculares en los alumnos del 1° a 5° afio de
la Facultad de Farmacia y Bioquimica de la
UNICA durante el periodo 2009 ”

AUTORES : Q.F. FELIPE SURCO LAOS, Q.F. MARITZA ROCA
LAOS, Q.F. NORMA PACHECO BERTOLOTTI.

ASPECTO METODOLOGICO: Bésica Experimental
ENUNCIADO DEL PROBLEMA ¢ Cuales son los niveles de
Hemoglobina y Constantes Corpusculares en los alumnos
del 1° a 5° afio de la Facultad de Farmacia y Bioquimica
de la UNICA durante el periodo 2009?

Objetivos  especificos: Identificar el porcentaje de
Hemoglobina en los alumnos de la Facultad de Farmacia
y Bioquimica. Identificar el porcentaje de las Constantes
Corpusculares de los Estudiantes de Facultad de
Farmacia y Bioquimica. Determinar los tipos de anemia
que presentan los alumnos del 1° a 5° afio de la Facultad
de Farmacia y Bioquimica

HIPOTESIS: Los alumnos del 1° a 5° afio de la Facultad de
Farmacia y Bioguimica de la UNICA presentan niveles de
Hemoglobina y Constantes corpusculares bajos.
VARIABLES:VARIABLE INDEPENDIENTE : Alumnos del 1° a
5° afio de la Facultad de Farmacia y Bioquimica de la
UNICA

VARIABLE DEPENDIENTE: Hemoglobina y Constantes
Corpusculares.

BREVE REFERENCIA AL MARCO TEORICO: HEMOGLOBINA
La hemoglobina ( Hb) es el pigmento rojo del hematie.
La Hb constituye aproximadamente la tercera parte (34%)
de la masa total del eritrocito, y constituye su principal
contenido:EL HIERRO.- El Fe es una sustancia importante
en la funcion de los Gr. por ser componente esencial de la
Hb. La cantidad total de Fe en nuestro organismo es de
Aprox. 4 g, distribuidos de la siguiente manera‘ %’ : HB (
65% ), Mioglobina ( 4% ), Ferritina y hemosiderina en
menor proporciéon (15 a 30 %), Transferrina ( 0.1 %) y
diversos compuestos enzimaticos ( 1%) El Hierro se
almacena principalmente en forma de ferritina y en menor
grado en forma de hemosiderina.ANEMIAS.- Se define
como una disminucién de la concentraciéon de Hb en
sangre.ANEMIA MACROCITICA.- Deficiencias de vitamina
B12 o folatos. Se caracteriza por la presencia en la
sangre de un porcentaje variable de macrocitos, o sea
eritrocitos de un tamafio mayor que el normal y frecuente
por grados variables de granulocitopenia @y
trombocitopenia.ANEMIA FERROPENICA Es la anemia mas
frecuente e importante en la patologia humana.
Tedricamente, existen dos procesos que pueden conducir
a un déficit de hierro en el organismo: su ingestion

deficiente y su pérdida excesiva.
CONCLUSIONES:

1.-Al determinar la Hemoglobina, el hematocrito
concluimos que el 3.52% de alumnos presento una
anemia leve.

2.-Al aplicar las constantes corpusculares y al determinar
el volumen corpuscular medio 4.7 % de alumnos presento
valores menores de 82 p3 presentando una anemia
microcitica.

3.-Al determinar la hemoglobina corpuscular media el
1.77% de alumnos presento valores por debajo de 28uug3
presentando una anemia hipocromica.

4.-Al  determinar la concentracion de hemoglobina
corpuscular media el 1.77% de alumnos tubo valores
menores de 31% detectdndose una baja de hemoglobina
en sus glébulos presentando una anemia hipocromica.

CONTENIDO DE FIBRA DIETETICA SOLUBLE,
INSOLUBLE Y TOTAL EN FRIJOLES (Phaseolus
Vulgaris) y LENTEJAS (Lens Culinaris)

AUTORES: Q.F. Manuel Saravia Saravia,
Prof. Luis A. Cahua Acuia

ASPECTOS METODOLOGICOS:

El material para el presente trabajo fueron
seleccionados y adquiridos en el distrito de Ocucaje
pero en diferentes lugares de expendio tomando como
referencia la geografia del distrito, siempre buscando
los granos que no tenian dafio por causa de insectos y
presentaran buenas caracteristicas organolépticas. Por
lo tanto el presente trabajo esta dentro de Ila
clasificacion del régimen libre pero como contiene
aspectos experimentales para determinar a los
componentes de la composicién quimica general el
método mas usado a pesar de ciertos errores se
denomina enzimatico — gravimétrico y siguiendo las
respectivas secuencias explicados en el diagrama de
blogues para los dos tipos de muestra.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA:

Las leguminosas aportan calorias, proteinas de origen
vegetal; fibras dietéticas que pueden o no variar con
tratamientos en base a diferentes temperaturas; lo que
el problema queda enmarcado en la siguiente
interrogante: ¢Variara el contenido de fibra dietética
soluble, insoluble y total en funcién a tratamientos
térmicos?

OBJETIVOS:

Objetivo general:

Variacion de fibra dietética soluble, insoluble y total.
Objetivos especificos:

Determinar FDS, FDI y FDT por andlisis quimico
bromatologico.

Determinar FDS, FDI y FDT, con tratamiento térmico
HIPOTESIS:

El contenido de fibra dietética soluble, insoluble y
total variara con el tratamiento térmico.

MARCO TEORICO:

Para cumplir con los objetivos del trabajo primero se
busco toda la literatura sobre leguminosas sobre todos
las cultivadas en nuestra region y siendo una de las
mas importantes que nos representan una gran opcion
en la dieta familiar como es el consumo de frijoles y
lenteja; fue los que nos motivo el estudio de éstas,
pero introduciendo una variable como es la T
simulando la forma de consumo por los pobladores que
quizds por desconocimiento no pueden llegar al
conocimiento general de estas composiciones
guimicas.

CONCLUSIONES:
Las leguminosas son unas de los principales
alimentos consumidos por los pobladores de nuestra
region.
Por sus contenidos anti nutricionales hay que
estudiar el riesgo a beneficio de incorporacién o
eliminacion de algunos de estos componentes.
La relacion promedio de las fracciones insolubles /
solubles prevalecié la insoluble y que representa el
96% para frijoles y el 90% para lentejas.
El incremento de FDT en lentejas fue a expensas de
las FDI y FDS.
La FDT en frijoles su valor promedio fue 23.726.
La FDT en lentejas su valor promedio fue

27.756.

ALTO A LA CONTAMINACION

AMERICA EN PELIGRO

De acuerdo con los pronésticos de los climatélogos
reunidos en la cita de Copenhague en diciembre
tltimo, el fenédmeno del Nifio no abatira al Perd con la
violencia de afios anteriores; es mas, el Ministerio de
Agricultura manifiesta que favoreceria la produccion de
arroz, cereal que sufrira por la sequia en otros paises.
En la reunibn de Copenhaque se debatido Ila
estabilizacién de las concentraciones de gases de
efecto invernadero, como diéxido de carbono, CO2,
metano, Oxido nitroso, gases industriales — como
hexafluoruro en azufre, hidrofluocarbonos HFC,
perfurocarbonos PFC-; y se estudié las medidas que
deberan tomarse para frenar el deshielo hasta hace
poco eternos “nevados”, como el Salcantay o el
Huascaran por citar un par de ejemplos, ambas
propuestas se debatieron en Barcelona a inicios de
2009 con la asistencia de delegados de 194 paises.
Por la ausencia prolongada de lluvias, el ecosistema
americano esta peligrando, como ocurre en el Titicaca,
pues al descender el nivel de sus aguas en mas de 4
metros desde noviembre se afecta la biodiversidad
acuatica de especies como el suche, carachi, trucha,
ademas de su rica vegetacion y el embalse navegable
del lago mas alto del mundo, ubicado entre el PerG y
Bolivia a 3,800 m.s.n.m.

El Consejo Nacional para la Reduccion de Riesgos y
atencion de Emergencias y Desastres (Conarade)
manifestd su preocupacion por el desequilibrio en la
flora y fauna de Bolivia, debido a la creciente sequia.

El Ministro de aguas de ese pais, Rall Orellana,
declar6 que en noviembre y diciembre se producen
estas sequias en todo el Chaco y altiplano central pero
cada afio con mayor intensidad.

Ecuador esta padeciendo del mismo mal, el peor en 45
afios, lo mismo que Paraguay, Venezuela, Chile y
Argentina, lo que conllevd a la reduccién del sistema
energético, que afecto el servicio doméstico e industria.
Por otras zonas, la desertificacién corre por los campos
como un jinete apoliptico convirtiendo en desierto
valles antes llenos de verdor, tal como ocurre en Madre
de Dios, situacion que llevé a pronunciarse al
Ministerio del Ambiente, Antonio Back Egg, que
propondria zonas de exclusién minera para revertir
esta caodtica realidad.

Otro sucede por la antes impenetrable y ludica
Amazonia, vergel de leyendas y mitos lentamente
agoniza por un programado asesinato de su fauna y
flora.

Esperamos ver los frutos de los acuerdos tomados en
Copenhaque antes de 2020, fecha limite para la
desaceleracion de la contaminaciéon que afecta, sobre
todo, a los paises mas pobres; y que las naciones ricas
cumplan con su financiamiento.

Periodista: Maria Luz Crevoisier.

Fuente: El Peruano de fecha 25 de enero del 2010.

ANO INTERNACIONAL DE LA DIVERSIDAD

BIOLOGICA.

Defensa del Medio Ambiente en 2010.

Dice Buda: “Cuando un hombre se apiade de

todas las criaturas vivientes, entonces sera noble”
Esta maxima deberiamos aplicarla a nosotros
mismos, en relacion con el medio ambiente y a
esta etapa de la historia en que olvidamos el amor
mas elemental hacia los seres con que
compartimos el planeta.

Naciones Unidas, bajo el lema “La biodiversidad en

nuestra vida”,

ha emprendido en Montreal la

campafia para frenar las consecuencias del
calentamiento global y ha designado a 2010 como
Afo Internacional de la Diversidad Bioldgica, frase
escogida el 20 de diciembre de 2006.

Seria bueno también asumir las palabras del
ministro de Medio Ambiente Canadiense, Jim
Printice, cuando afirma que la proteccién de la
biodiversidad es una preocupacién planetaria que
necesita de acciones a escala local”

Estas acciones hay que ponerlas en practicas,
primero, cuidando nuestros parques y sembrando
arboles en los centros de contaminacién, como
desechando el transporte obsoleto, no ensuciando
las calles, midiendo el uso del agua y electricidad,

entre otras.

Costumbres aristocratas de antafio, como la caza
del ciervo captadas por pintores de la talla de

Fragonart, han

puesto en peligro de extincion a

este espécimen, lo mismo esas temporadas de
caza de leones y elefantes en Africa, como nos
habia Rudyard Kipfiing en sus relatos.

Ademas, la actual confeccion de prendas con
pieles de zorro blanco, nutria, conejo gris, tigre,
cebra o crias de lobos marinos y vicufias motivo la
depredacion del medio ambiente.

Este drama continlia vigente y constituye un precio
demasiado alto que paga la humanidad para
satisfacer la variedad de pocas e insensatos

adinerados.

El afo internacional de la diversidad Biol6gica sera
inaugurado con eventos en Brasil y Alemania
ademas de una exposicion internacional en Paris
en enero, se proyecta también el concurso
internacional de Dublin denominado UN-HABITAT,

organizado por

Naciones Unidas para premiar las

mejores practicas y detectar, reconocer, difundir y
realizar el grado de conciencia con el fin de

mejorar las

condiciones de vida de las

comunidades donde se insertan.

Por su parte,

la sociedad Interamericana de

Prensa (SIP) ha organizado una serie de charlas
con expertos ambientalistas, desde enero hasta

marzo, en San

Salvador, Managua, San José de

Costa Rica, Hermosillo (México), San Pedro Sula

(México)

El afio concluird en Kanasawa, Japén, con una
ceremonia que marcara el inicio del afio
Internacional de los Bosques 2011.

Como responderemos a este compromiso los
Peruanos? Lo sabremos a lo largo del afio.

Periodista: Maria Luz Crevoisier.

Fuente El Peruano de fecha 10 de febrero del

2010.




Actividad antioxidante de la especie  Muehlenbeckia
volcanica (Benth) End . (mullaca)

Autoras: Castillo Romero Patricia, BendezU
Acevedo Maria, Franco Soto Esther.
ASPECTOS METODOLOGICOS. Los materiales de
estudio fueron las partes aéreas de Muehlenbeckia
volcanica (Benth.) End. recolectadas en el
departamento de Junin, provincia de Jauja, ( Abril y
Mayo del 2009). Se obtuvieron por maceracion
sucesiva tres tipos de extractos con solventes de
diferente polaridad a partir de 50 g. de material
vegetal seco y molido. Los solventes utilizados fueron:
benceno, diclorometano y etanol. El extracto acuoso se
preparé por reflujo con agua (30 minutos a ebullicién
por 3 veces) a partir del material vegetal seco y molido
(20 g.), los mismos que fueron concentrados ha
sequedad y pesados para obtener su rendimiento. Se
obtuvieron asi los extractos bencénico,
diclorometénico, etandlico y acuoso.. Se efectuaron los
ensayos quimicos para detectar metabolitos
secundarios en cada uno de los extractos. La actividad
antioxidante se evalu6 mediante el método de
neutralizacion del radical libore DPPH, se utilizo el

flavonoide rutina como patrén de comparacion.
Fundamento del método.- La reaccién consiste en la
sustraccion de un atomo de hidrégeno proveniente de
un donador (compuesto puro o extracto) por el radical
libre DPPH, desarrollando un cambio del color violeta a
amarillo a medida que disminuye la concentracion del
radical libre; el que se lee en el espectrofotometro a
517 nm después de veinte a treinta minutos de
reaccion.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA. EIl problema
gueda enmarcado en la siguiente pregunta:

¢Cual de los extractos de las partes aéreas de la
especie  Muehlenbeckia volcanica (Benth.) End
presenta mayor actividad antioxidante y que tipo de
metabolitos estan presentes?

OBJETIVOS. Objetivo general:  Contribuir con el
conocimiento de las especies con actividad
antioxidante. Determinar el extracto que presenta
mayor actividad antioxidante en la especie
Muehlenbeckia volcanica (Benth.) End.

Objetivos  especificos Obtener los extractos
bencénico, diclorometanico, etandlico y acuoso a partir
de las partes aéreas de Muehlenbeckia volcanica
(Benth.) End. Detectar metabolitos secundarios en los
extractos preparados. Evaluar la actividad antioxidante
de los extractos obtenidos.

HIPOTESIS. Los extractos mas polares de las partes
aéreas Muehlenbeckia volcanica (Benth.) End.
(mullaca) presentan mayor actividad antioxidante
debido a la presencia de compuestos fendlicos.
MARCO  TEORICO. La especie vegetal
Muehlenbeckia volcanica (Benth). pertenece a la
Clase: Magnoliopsida. Orden: Polygonales y Familia:
Poligonaceae. Popularmente se le conoce como:
llamawali, mullaca (en lengua aymara),laura, coca-
coca, bejuquillo. es un pequefio arbusto que crece
preferentemente en las alturas andinas, muy ramoso,
semitrepador y lampifio, tiene hojas casi orbiculares de
color verde intenso, la flor posee un tinte de color
azul oscuro que % ""?% desde épocas milenarias para
tefiir las fibras que se emplearon en la confeccion de
textiles. Crece en los andes entre 1,500 y 4,500 msnm.
se desarrolla en terrenos secos entre las rocas y
piedras volcanicas, derivando de alli su denominacién
“volcanica”. Se encuentra en Cuzco 3600-3800 msnm,
Puno 3400-4000 msnm y Apurimac 4500 msnms.

DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER

Porque eres mucho mas que la belleza
y mucho més que un cuerpo
con una llamarada de gozo entre los
flancos. Porque eres mas que un vientre para el
hijo y mucho mas que la ilusiéon de un
hombre que prefie tus silencios
y marque con su aliento tu camino.

la sensatez, la calma, la cordura.
Porque en tus manos guardas
bendiciones, hay paz en tus palabras
y estas hecha de aromas y ternura,
rompe ya tus espejos, renuncia a ser
estatua y al metro con que miden tu figura
y amamanta la historia con tus pechos
de harina recobrando tu luz y tu estatura.
iVuelve a ser la mujer!
Vuelve a ser ese fuego donde arden el amor y la
decencia, vuelve a ser tierra firme generosa y
fecunda, vuelve a ser aire puro que agite alas y
brazos, vuelve a ser agua limpia sin marcas ni
amargura.
iVuelve a ser la mujer!
Ya no escuches mas cantos de sirenas,
recupera tu esencia, tu destino,
te lo suplica un mundo que agoniza,
te lo reclama el hombre con su voz
firme, antes de que se muera la esperanza,
antes de que va todo esté perdido.

INEI realizara Censo Nacional Universitario.

Luego de 14 afos, el Instituto nacional de
Estadistica e Informatica (INEI) realizara el Il Censo
Nacional Universitario, Investigacion que permitira
conocer la situacion social, demografica, econdmica
y académica de los estudiantes, docentes y personal
administrativo de 98 universidades publicas y
privadas.

La encuesta se aplicara entre los meses de marzo y
abril de este afio y se calcula que se empadronara a
cerca de 650 mil estudiantes universitarios, 80 mil
docentes, asi como personal administrativo, indico el
INEI.

También se registraran aspectos organizacionales,
las caracteristicas de los recursos fisicos cientificos
e infraestructura con el fin de coadyuvar al
establecimiento de politicas, planes, programas y
proyectos que promuevan su desarrollo.

Este Censo se harda con el apoyo de internet,
herramienta que serd utilizada para el
autoempadronamiento de alumnos docentes vy
administrativos.

El proceso se inicia el 03 de marzo del presente
afo, y tendra una duracién de 60 dias.

Fuente El Peruano de fecha 09/02/2010.

APORTE. PRODUCE TECNOLOGIA DE GRAN
DEMANDA EN PAISES DESARROLLADOS.
4 MIL CIENTIFICOS PERUANOS
DESARROLLAN SU TALENTO AFUERA.

ENCUENTRO INTERNACIONAL DE VERANO LOS
REUNE DESDE HOY EN NUESTRA CAPITAL.

Un creciente nimero de cientificos peruanos que
triunfan en el exterior esta introduciendo tecnologia de
primer nivel en paises desarrollados, colocando al Pert
en el mapa de la tecnologia, afirmé el fisico nuclear
Modesto Montoya, coordinador de la Red Internacional
de Ciencia y tecnologia.

Cerca de cuatro mil cientificos trabajan en el exterior,
siendo Brasil la nacién donde reside la mayor cantidad
de cientificos peruanos que en el Perd se cree la
carrera del Investigador, destacé Montoya.

Menciond el caso del peruano Pier Oddone, director
de Fermilad, el laboratorio mas grande de ciencias en
Estados Unidos y ganador del premio Embajador
Cientifico y Tecnoldgico del Peru, otorgado por la Red
Internacional de Ciencia y Tecnologia.

Acoté que gracias al aporte del peruano Carlos
Bustamante fue posible la construccion del laboratorio
de moléculas singulares de inictel, similar al Berkerley,
en EE.UU.

También recalcd los aportes de José Solis y Juan
Rodriguez, quienes con sus técnicas de purificacién de
aguas fluviales permitirdn que nuestros compatriotas
gue beben agua contaminada utilicen energia solar
para potabilizarla.

Montoya participara en el encuentro Cientifico
Internacional de verano, que se inicia hoy y al que
asisten cientificos, extranjeros y peruanos residentes
en el exterior.

Fuente: El Peruano de fecha 05 de enero 2010.

ACREDITACION OBLIGATORIA
MEDIDA PROPONE QUE INCLUYA A TODA LAS
UNIVERSIDADES. )

EN LA ACTUALIDAD LA LEY SOLO A LAS DE EDUCACION
Y SALUD.

Una propuesta para que la acreditacién universitaria
sea obligatoria para las instituciones que imparten
ese tipo de ensefianza en todas sus especialidades,
plante6 el presidente del Consejo Nacional de
Decanos de los Colegios Profesionales del Perd,
Miguel Angel Saravia Rojas. “El Peri pasa por un
proceso de desarrollo que es elogiado por todos los
paises de la Region, pero este desarrollo requerira a
futuro de profesionales de alta calidad, sea cual
fuere la carrera que desarrollen” afirm6. Record6
que el proceso de acreditacion de calidad para las
instituciones educativas es obligatorio en las areas
de salud y educacién; pero deberia extenderse a
otras especialidades. Para evaluar que la formacion
recibida por esos profesionales retnan los criterios y
estandares que aseguren niveles basicos de
calidad. Saravia declar6 tras jurar como decano —
presidente del CDCP 2010, en reemplazo del Dr.
Julio Castro Gomez.

Fuente: El Peruano del fecha 25 de enero 2010.

EL HOGAR Y LA ESCUELA NO ORIENTAN A NUESTROS
JOVENES.

CRISIS DE LA VOCACION EN EL PERU.

La vocacion, genéricamente considera es un
poderoso llamado, inmerso en misterio
intelectivo, como honda intuiciébn que canaliza
aptitudes, perfila cualidades esenciales
personales y confirma éxitos.
Basandonos en las digresiones citadas
afirmamos clara y concretamente que la vocacién
profesional constituyen motivos graves e
insolubles problemas dentro del contexto
intelectual y profesional del universitario peruano,
porque no atina a pensar cual es su futura
profesion y se convierte en un diletante dentro de
la universidad, ambulando por diferentes
especialidades.
¢Quiénes tienen la culpa de esta probleméat
%ca? En primer lugar la familia y luego la
calidad de la educacion en sus diversos niveles,
pues, desde la etapa inicial los profesores deben
empezar a descubrir la vocacion de sus alumnos,
pero en la mayoria de casos no lo hacen.
Con tal olvido y marginacion, los estudiantes no
descubren y ni desarrollan sus potencialidades y
habilidades para orientarse y seguir los estudios
profesionales posteriores.
Esta deficiencia formativa da como resultado la
abundancia de profesionales sin vocacion, sin
una autentica capacidad para triunfar en la vida.
Urge que desde la escuela primaria y el colegio
secundario se analice con solvencia y
detenimiento cudl es el contenido de la vocacion
de los alumnos que concluyen la secundaria, a fin
de adecuarla a wuna formacion, correcta y
pertinente, para beneficio personal, social y
nacional. En este sentido; se deberian practicar
examenes y sondeos que permitan conocer a
tiempo lo que desean estudiar nuestros jovenes.

Fuente: El Peruano de fecha 05 de enero 2010

TENSION AFECTA A LOS RINONES.

Entre el 15 y el 20 por ciento de peruanos que padecen
de hipertension arterial o presion arterial desarrollaron
insuficiencia renal, dolencia que al no ser detectada y
controlada tempranamente lleva al paciente a necesitar
de dialisis o trasplante renal para poder sobrevivir.
Segun la integrante de la Sociedad Peruana de
Nefrologia Melissa Palacios, los hipertensos con mayor
riesgo son aquellos que tienen hipertension mal
controlada, obesidad, diabetes, antecedentes familiares,
tienen una dieta rica en sal y consumen alcohol y
tabaco.

Esta enfermedad puede prevenirse y detectarse con ese
fin.

Fuente: El Peruano de fecha 26 de febrero 2010.




